O que dizer de um deserto com lagoas de aguas cristalinas, onde
os peixes brincam de aparecer e desaparecer, "guiados" pelas
chuvas?

Situado no litoral leste do Maranhio, seu maior atrativo é o
Parque Nacional dos Lengéis Maranhenses, que tem Barreirinhas
como principal portio de entrada. Com 155 mil hectares de dunas,
rios, lagoas e manguezais.

Considerado como raro paraiso ecolégico,imensiddes de areias
que fazem o lugar assemelhar-se a um deserto, porém, com
caracteristicas bem diferenciadas, pois chove na regido. As aguas
pluviais formam lagoas que se espalham em praticamente toda a
area do parque formando uma paisagem inigualavel.

- de barco, descer o Rio Preguicas até desenbocar no oceano
Atlantico. Geralmente levam aos povoados de Mandacaru e Caburé,
com possibilidade de estender o passeio até oAtins.

- do alto de seu farol, visio espetacular do parque

nacional.
- delicioso refigio onde o visitante pode tomar banho de mar
e tirar o sal do corpo em agua doce. O mais interessante do local,
além da beleza cénica, é que daqui a alguns anos ele nio vai mais
existir.As tém iona exclusivos para tentar conter a
areia movida pelo vento.
- dali partem algumas trilhas por dunas.
, aproveite para comprar pegas de artesanato
local, feitos da palha da palmeira de buri
Visitas as lagoas Azul e Bonita devem estar incluidas no roteiro.

- Carro - de Sdo Luis, pela MA- 402, chega-se em Barreirinhas em
cerca de 3 horas de viagem.

- Onibus partem diariamente do terminal rodoviario da capital.

- Avido - para quem quer chegar vislumbrando os Lengis de cima,
pode-se contratar uma empresa particular. A viagem dura cerca de
50 minutos.

- sup dente feita da
- refrigerante.
- arroz com uma espécie de fruto do mar.
- Camario seco e gergelim fazem parte da receita da
iguaria africana que se instalou de vez no Maranhio.

1 lata de leite condensado
| lata de agua (use a lata de leite
condensado para medir)
1 colher (sopa) de p6 de café
Gelo picado agosto

Em um liquidificador coloque o leite
condensado, a agua, o café e bata-os bem.
Distribua o gelo em copos altos e coloque a
bebida. Sirvalogo em seguida.

A estrutura organizacional doTribunal de Contas do Estado sera
aproxima etapa a ser trabalhada no Redesenho do érgdo.A primeira
reunido para definir as bases de um novo organograma foi realizada
no dia 2 de marco, a partir de uma minuta sugerida pela consultora
NT Consult.

Participam do grupo gestor que vai definir o organograma, que é
anona etapa do projeto, Estela Carvalho, Marcos Borges, Fernando
Xavier, Fernando Naves, Renato Kronit, Milena Coelho, Maisa de
Castro,MarcosVinicius doAmaral e FranciscoTaveira.

Apés as definicdes de emendas do organograma proposto pela
NT Consult,o trabalho sera levado para aprovagio em plenario.

Que tal conhecer um outro pais e de quebra voltar com uma
experiéncia internacional na bagagem? Pois tudo isso vocé consegue
através do intercambio.

Aprender ou se aperfeicoar no segundo idioma, em escolas
reconhecidas academicamente no préprio pais desejado,
complementar a formagdo profissional, conviver com pessoas do
mundo inteiro e conhecer outra cultura sio os objetivos.

Nossa colega, Adriana de Moraes (1° Div. de Fiscalizagio),
vivenciou recentemente essa experiéncia na Inglatera e super
recomenda. Aos que desejam se aprofundar no assunto, ela se
dispde a relatar sua experiéncia (ramal 9054).

normalmente os maiores de 30 aproveitam as
quatro semanas de férias para melhorar o idioma e combinar os
estudos com atividades culturais ou de lazer.

imerso total no aprendizado, idiomas com esportes
ouaulas focadas na area de atuagio profissional.

hotel, casa de familia, residéncia
estudantil ou alugar um apartamento.

a0 optar por um curso de idiomas convencional,
o estudante pode cair em uma sala de aula com colegas de 20 anos.
Se essa ideia nio Ihe agrada, especialmente quando a expectativa é
fazer um networking profissional mais apurado, o ideal é buscar
cursos em escolas diferenciadas. Algumas instituicdes, como a
americana Nese,em Harvard,separam os alunos por faixa etaria até
nos dormitorios estudantis.
a partir de R$ 2.800,00 (curso /
acomodagio com café da manhi e jantar) + passagem aérea.

Buscando a exceléncia em gestdo publica através do compartilhamento de

i o Projeto esta estudando a possibilidade de incluir em seus

processos o conceito de ,que vem a ser "a capacidade

de uma corporagdo como um todo de reunir informagao, inovar, criar conhecimento e
atuar efetivamente baseada no conhecimento que ela gerou" .

Com o objetivo de explicitar melhor esse processo , o auditor Marcos Borges
proferiu no plenario doTCE,importante palestra sobre o tema.

Essa maneira de lidar com o imenso contingente de informagio hoje produzida
fomenta a prevencio de situacdes indesejaveis e, especificamente no que se refere a
atuacdo do controle, identifica oportunidades que poderdo corroborar com o
aprimoramento da gestdo e, consequentemente, assegurar a 6tima aplicacdo do
recurso publico e dos servigos prestados.

Mestre em engenharia elétrica e de computagio, graduada em administracio
de empresas,mba em gestio empresarial,docente em varias instituiges de ensino
superior, curso de aperfeicoamento em gerenciamento de projetos e processos na
Boston University...o curriculo de Estela Carvalho dispensa comentarios e mostra
aque veio.

Servidora concursada do TCE-GO, habil em planejamento, gestio de projetos
e comunicagio interpessoal, tem contribuido largamente para o redesenho de
vérios processos doTCE.

"Grande" como amiga e ser humano, Estela foi a escolhida do JM para
representar as mulheres do TCE nesse 8 de margo.

Dinheiro traz felicidade? Manda buscar, dizem os bem-
humorados. Os realistas acreditam que sim, dinheiro é muito bom.
Os idealistas ndo querem nem ouvir falar dessa associagdo. O tira-
teima cientifico veio com uma pesquisa da Universidade de
Princeton,que confirmaa ligacdo entre ambos.

A explicagio é simples: sem ter as necessidades basicas
atendidas, sobram preo com pr imedi: como
alimentacio, moradia e saide, e, dessa forma, é mais dificil tirar
contentamento da vida. Pessoas com problemas financeiros tém o
dobro de chances de desenvolver doengas mentais, como depressio
eansiedade,ao longo da vida,em comparagio com quem nio tem.

Quando as necessidades basicas estdo garantidas, a sensacio de
felicidade cresce.Dai em diante,a diferenca é pouco significativa.
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Acontecera no dia 9 de
marco o | Encontro de
Conselheiras dos Tribunais de
Contas em Campo Grande —
Mato Grosso do Sul.

O encontro contara com
palestras da ministra Ana
Arraes (TCU) e das
conselheiras Marisa Serrano
(TCE-MS), Marli Vinhadeli
(TCE-DF) e Teresa Duere
(TCE-PE).

OTCE-GO sera
representado pela conselheira
Carla Santillo.

46% da pap

Uma a cada 8 pe:




